
＊詳細、お申込みは 10周年記念祭のページもご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康ごはん塾 10周年記念祭 検索 

 
薬膳スープとおむすび 

Green Leaf 
季節の露地野菜（農薬不使用） 

（スナップエンドウ、絹

さや、そら豆、玉葱、大

根、レタスなどの葉物、

間引き人参などを予定

しています） 

【販売】￥100～300 位 

Neues glanz ノイエ･グランツ 

 

世界のティータイム ～ミルクティー～ 

紅茶の様々な

楽しみ方をご

紹介致します 
（限定 15 名様） 

【講座＆試飲】 

￥1,000/40 分 
予約優先 

14：00～/14：50～

15：40～（各 5名） 

木の実とスパイスを使ったテーブル装飾 

キッチンと食卓を

飾りましょう 

 
【販売】 

￥500～1,200 

毎日が楽しくなるかわいい手づくり小物 

Lintu（りんと） 
裁縫･刺繍･編み

物･トールペイント

等のハンドメイド

作品 
【販売】￥400～ 

ブローチ、ポーチ、 

卵･乳製品･白砂糖不使用の優しいパン販売 

ヤッターパン 

IZUMO. naturalstone 
唯一無二の天然石アクセサリーをどうぞ 

野のはなファーム 

普段使いのアクセ

サリーからオーダ

ーも承ります。

ROKU さんとコラボ

中（⇒） 
【販売】￥600～ 

 

土の力と野菜の力を活かした栽培を

心掛けています。季節の露地野菜 

【販売】クレイ 

各種 \1,080～ 

メガネケース、コースター、ポットマット等 

Instagram @milkpot 

材料にこだわり

身体に負担の

少ないパンを

作っております 

 
【販売】 
菓子パンを中心に 

1 個\300 以下 

ROKU’S 四柱推命 
自分と繋がる ― 四柱推命体験 

得意・才能に気

付いて自分にワ

クワク♪IZUMO

さんとコラボ（⇐） 
予約優先 

【体験】\500/15 分 ＜予約＞  

Instagram @clearup_heart 

LINE    ROKU‘s四柱推命 

 

ヨガ数秘学おしゃべり会 

ヨガ数秘学 emi 
生年月日を元に

あなたらしく生き

るヒントを探りま

す。予約優先 

【体験】\1,000/人 

2～3 名 60 分 
（グループリーディング） 

英美子の部屋 

日本の神さまカードでオラクルリーディング 

神さまからエネル

ギーを受け取り自

分の本当の願い

に繋がろう。 

 
当日予約制 

【体験】\500/20 分 

タロットカードリーディング 

インフィニティ∞オラクルKAFUNA 

家庭健康法イトオテルミー ヘッドセラピー施術20 分 

あさのは まついひろこ ぬくもりサロン 
何だか疲れている。

肩腰がつらい。 

全身の滞りを和らげ

てあげませんか？ 
予約優先 

【体験】\500/10 分 

脳脊髄液を調整し

脳疲労をとり、リラ

ックスを促す施術で

す。予約優先 

【体験】\2,000/20 分 

＜予約＞

Instagram 
@asanoha0707 

予約✉ 

goodmisa2000@yahoo.co.jp 

健康ごはん塾 手作り作家さんの常設棚 

ほのぼのマーケット 
あなたの未来に

寄り添い良き方

向へ導きます。 
予約優先 

【体験】 

\3,300/30 分 

＜予約＞ 

Instagram @syokomo0407 

 

＊予約はこちら↑から 

食べると心も身体

も温まる薬膳スー

プとおむすびプレ

ート（限定 20 名様） 

【講座＆試食】 

￥1,200/30 分  

ととのうごはん 

予約✉ greenleaf5111@gmail.com 

 

予約✉ 

happyoga2014@gmail.com 

 

いつもありがとうございます。10 周

年記念の特別商品もあります！ 
【販売】 

＜オーダーはこちら↓＞  

Instagram @izumo.naturalstone 

 

来場者プレゼント 
当日ご来場頂いた方（先着 40名様）

にM さん特製ティッシュケースを 

プレゼント！ 

ケースの中に

出展者からの

お楽しみプレ

ゼントが入っ

ているかも⁉ 

 

https://www.hanabikobo.com/blank
mailto:greenleaf5111@gmail.com
mailto:happyoga2014@gmail.com

